
FREIER SPORTVEREIN VON 1898 DORTMUND E.V.

B a d m i n t o n    H a n d b a l l    K a n u s p o r t    Schach

Schwimmen  Segeln  Turnen  Volleybal l

Hygienekonzept für die 
Trainingsstunden

1. Die Teilnehmer melden sich vor Trainingsbetrieb bei der jeweiligen 
Übungsleiterin an. 

2. Die Teilnehmerzahl ist auf max. 30 incl. ÜL begrenzt.

3. Die Aktiven desinfizieren vor dem Betreten der Turnhalle ihre Hände. Hierbei 
besteht Maskenpflicht. Ausreichend Hygieneartikel sowie Seife müssen zur 
Verfügung gestellt werden. Bitte die Belege für entsprechende Artikel einreichen, 
die Kosten können dem Verein erstattet werden. 

4. Beim Betreten der Turnhalle besteht weiterhin Maskenpflicht. Das Betreten erfolgt
mit Abstand von 1, 5 m und in Sportkleidung.

5. Auf die Nutzung der Duschen und Umkleiden wird verzichtet.

6. Die Anwesenheit (Nachweispflicht) wird notiert. Die Liste muss nach vier Wochen 
Aufbewahrung vernichtet.

7. Jeder Teilnehmer hat bei der Übungsstunde einen festen Platz mit ausreichend 
Abstand von mind. 1,5 m. 

8. Die genutzten Geräte/Hilfsmittel werden vorher und nachher ausreichend 
desinfiziert.

9. Bei Verlassen des Platzes wird eine Maske getragen.

10. Die Toiletten dürfen nur von 1 Person betreten werden. 

11. Die Teilnehmer verlassen im Abstand von mind. 1, 5 m die Turnhalle. 

12. Türklinken sowie genutzte Geräte werden desinfiziert.

13. Falls nötig: Zur nächsten Gruppe ist eine „Lüftungspause“ von 10 Minuten. 
Danach kann die zweite Gruppe die Halle betreten. 

14. Bitte dringend die Verhaltensregeln von den Teilnehmern unterschreiben lassen; 
dies ist allerdings nur einmal nötig.

Geschäftsstelle: Lagerhausstr. 43, 44147 Dortmund, vorstand-turnen@web.de
Bankverbindung: Sparkasse Dortmund, IBAN DE43 4405 0199 0711 0013 01, BIC DORTDE33XXX


